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Makaróni tészta Cékla Csemegeuborka Natúr sertésszelet Galuska

Rántott sajt Stefánia szelet Hentes tokány

Rizi-bizi Párolt rizs

Tartármártás Csemegeuborka Vagdalt Galuska Orsó tészta

Rántott karfiol Borsos tokány Csülökpörkölt Kijevi jércemell

Rizi-bizi Párolt rizs Sós burgonya Párolt rizs

Tartármártás Csemegeuborka

Sertéspörkölt Zöldbabfőzelék Lecsós s.szelet

Szarvacska tészta Vagdalt Tarhonya

Galuska Almapaprika

Majonézes 

burgonya

Zöldborsópörkölt

Készítette: Csobo Anita - élelmezés vezető                                                                                                      Engedélyezte: Milibákné Veres Erika - tagintézmény vezető

Paprikás 

csirkecomb

Zöldborsós 

sertésszelet

Pulykacomb 

vadasan

Szezámmagos 

csirkemell, p.rizs
Paprikás burgonya

Csemegeuborka

Csontleves Szárnyas aprólékleves Zellerkrém leves

Magyaros burgonyaleves

15.

Finom főzelék

Székelykáposzta
Paradicsomos 

húsgombóc

Hagymás 

sztrapacska
Sonkás tészta

Csemegeuborka

Sertéssz, rántva, 

burgonyapüré

Lyon-i s.borda, 

burgonyapüré
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Mákos tészta Burgonyás tészta

Zöldségleves Csontleves

Megrendelés és előfizetés az iskola pénztárában. Módosításra előző nap 12 óráig van lehetőség.

01. 02. 03.

HÉTFŐ

Karalábéleves

Káposztasaláta

Lekváros derelye Gombapaprikás

Csontleves

Daragaluska leves Zöldborsó leves

18.17.

Sült csirkecomb, 

burgonyapüré

KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK

10. 11.08.

Legényfogó leves

26.

Grízes tészta
Párizsi s. szelet, 

pirított burgonya

22. 23.

Cékla

25.
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Meggymártás
 Csirkemell rántva, 

p.rizs

Kolbászos lencseleves

PÉNTEK

09.

04. 05.
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12.

Az étlapváltozás jogát - a beszerzés lehetőségétől függően - fenntartjuk.      Jó étvágyat kívánunk!

19.

Májgaluska leves Tarhonyaleves

Rántott leves

2
7

.H
É

T Tojásleves

16.
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Csontleves

29. 30. J Ú L I U S

Rizs felfújt Káposztás tészta

24.

A készítmények allergiát és intoleranciát okozó anyagokat tartalmazhatnak. Akit ez érint, kérje a személyzet segítségét!



 „A” menü  „B” menü  „A” menü  „B” menü  „A” menü  „B” menü  „A” menü  „B” menü  „A” menü  „B” menü

glutén, tojás glutén glutén, tojás

tej, glutén, tojás glutén, tojás glutén

tej, tojás glutén, tojás glutén, tojás glutén, tojás

glutén, tojás glutén glutén glutén, tojás, tej

tej, tojás

glutén glutén, tej glutén

glutén, tojás glutén, tojás glutén, tojás

glutén, tojás

glutén

Az étlapváltozás jogát - a beszerzés lehetőségétől függően - fenntartjuk.      Jó étvágyat kívánunk!
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glutén, tej glutén, tojás glutén, tojás, tej glutén, tojás, tej

30. J Ú L I U S

tojás, glutén  zeller, glutén, tojás

tej, glutén, mustár

glutén, tojás, zeller

glutén, tojás, tej glutén, tej

12.

glutén, tojás, tej  zeller, glutén, tojás  zeller, glutén, tojás

szezámmag, 

glutén, tojás

17.

glutén, tej

29.
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glutén, tojás glutén, tojás
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glutén, tojás, zeller

23. 24. 25.
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26.

 zeller, glutén, tojás glutén, tej glutén glutén, tej, zeller

glutén, tej glutén

22.

glutén, tej, mustár, zellerglutén, tojás, zeller glutén, tojás, zeller

19.

tej, tojás glutén, tojás

tej, tojás

glutén, tojás

15.

glutén, tojás, zeller

tej, glutén glutén

glutén, tojás

glutén, tojás, zeller  zeller, glutén, tojás

glutén, tojás

18.16.
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08. 09. 10. 11.

gltuén, tojás, tej

05.

PÉNTEK

2
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T 01. 02. 03. 04.

A L L E R G É N  T Á B L Á Z A T

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK
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A készítmények allergiát és intoleranciát okozó anyagokat tartalmazhatnak. Akit ez érint, kérje a személyzet segítségét!


