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JUNIOR Etterem 2020. JANUARI ETLAP

Cim:3300 Eger, Pozsonyi Ut 4-6. Elérhetoségek: Tel.: 06-70/400-28-92 pénztar, 06-70/400-28-94 Omnia Kavézo

Megrendelés és eldfizetés az iskola pénztaraban. Modositasra elozé nap 12 oraig van lehetéség.

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
A" menii »B"” menii A" menii ,B” menii ~A"” menii ,B” menii ~A"” menii ,B” menii ~A" menii ,B” menii
2019. december 01. 02. 03.

Téliszinet. Afozés sziinetel.

06. 07. 08. 09. 10.
Lencseleves Olasz z6ldségleves Csontleves Zellerkrém leves Gulyasleves
S.szelet parizsiasan = Stefania sertésvagdalt  Erdélyi tokany L Csirkemell Szemesbabfézelek ~ S.bordarantva | Csirkemaj piritva ) . , L
- Burgonyafézelék . ) o Rizsfelfujt Képosztas tészta
Burgonyapiré Puliszka tavasziasan, p.rizs Slilt kolbasz Parolt rizs
Csemegeuborka Céklasalata Fasirt Csemegeuborka
13. 14. 15. 16. 17.

Tojasleves Gyimolcsleves Z6ldborso leves Tarhonyaleves Csontleves
Sertésporkolt Csirkemelll Sonkés rizofts  Bolognai spagett Csirkemell rantva Székelykaposzta Gombapaprikds ~ Ciganypecsenye = Nyitrai szelet Kolesfelfijt
Hajdinakasa Stroganov modra Burgonyaptiré Galuska Tort burgonya Z6ldséges rizs
Céklasalata Parolt rizs Csemegeuborka Képosztasalata Almapaprika Csemegeuborka

20. 21. 22. 23. 24,
Francia hagymaleves Bojtarleves Daragaluska leves Csontleves Gyongybab leves
Csirkecomb stive ~ S.borda natur Csirk’emell C?ombafej.ek Meggymértss S.szelet Lyon-i zaldporsos Kellfépqszta Szilvalekvaros Csirkepdrkolt
Petrezselymes burgonya ananasszal rantva, p.rizs Piritott burgonya sertésragu fozelek derelye Galuska
Almapaprika Magzsolas rizs Tartarmartas Fétt hus Céklasalata Orsotészta Fasirt Céklasalata
27. 28. 29. 30. 31.
Paradicsomleves Csontleves Majgaluska leves Z0ldségleves Réntott leves
Sajtszelet rantva | Sertéstokany Cstilokporkolt Lecsos szelet Rakottkaposzta  Z6ldborso fozelék Sajtos-tejfij.lés Pulykatokany  Tengeri hgl rantva, Rakott burgonya

Parolt rizs Sos burgonya Tarhonya tspagetti vadasan p.rizs

Tartarmartas Csemegeuborka Almapaprika Siilt kolbasz Makaréni Tartarmartas Csemegeuborka

Az étlap valtozas jogat - a beszerzés lehetbségétol fuggden - fenntartjuk.  Jo étvagyat kivanunk!

Készitette: Csobo Anita élelmezés vezet6 Ellenérizte: Kisberdd Bertalan szakécs Engedélyezte: Milibakné Veres Erika tagintézmény vezet6

A készitmények allergiat és intoleranciat okozé anyagokat tartalmathatnek. Akit ez érint, kérje a személyzet segitségét!
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Allergén tablazat
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= Téliszinet. Afozés sziinetel.
06. 07. 08. 09. 10.
N glutén, tej, zeller, mustar glutén, tojas, zeller, tej glutén, tojas, zeller zeller, glutén, tej glutén, tojas, zeller
tén, toja lutén, toja luté lutén, tej lutén, toja luté ) . )
gutem. Tores guen, oles gluen glutén, tej glutén, tej gluen. ¥ gluren, fojas glen tojas, tej glutén, tojas

glutén, tojas

-
L
I
N
o
- 13. 14. 15. 16. 17.
N1 | tojés, glutén glutén, tej glutén, tojas glutén, tojas, zeller glutén, tojés, zeller
XL glutén L , ) o glutén, tojas L glutén, tej glutén glutén, tojas, tej L
R glutén, tej, mustar tej glutén, tojas, tej i gluén, tej tojas, tej
8 tej glutén, tojas
- 20. 21. 22. 23. 24,
NTT]| glutén, tej glutén, tojas, zeller glutén, tojas. Zeller glutén, tojas, zeller glutén, tojas, tej, zeller
I glutén o glutén ) o L glutén
= glutén, tej glutén glutén, tej glutén, tojés, tej o
g glutén, tojas
glutén, tojas glutén, tojas
- 27. 28. 29. 30. 31.
‘L glutén, zeller glutén, tojas, zeller glutén, tojas, zeller glutén, tojas, zeller glutén
I glutén, tojés , tej glutén glutén i . ) ) i L ) ) ) i » L
R i glutén, tej glutén, tej glutén, tojés, tej  glutén, tej, mustar  hal, glutén, tojas tojas, tej
8 glutén, tojas
tojas, tej glutén, tojas tojas, tej
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