
 

Tiszta élvezet 

Egészségnap és 

drog, alkohol prevenciós napok 

 

május 19. kedd 

szünetekben kiállítás és totó 

2. óra Egészséges táplálkozás – sütőipari termékek 

Ebédlő 

3. óra Drogos életút 

Ebédlő 

4. óra Dohányzás következtében kialakuló betegségek 

Ebédlő 

5. óra Drogos életút 

Ebédlő 

 

május 20. szerda 

szünetekben kiállítás és totó 

1. óra Testzsír- és vérnyomásmérés 

Ebédlő 

2. óra Egészséges italok – zöldség- és gyümölcslevek 

Ebédlő 

3. óra Drogos életút 

Ebédlő 

4. óra Az alkohol hatása az emberi testre 

Ebédlő 

május 21. csütörtök 

szünetekben kiállítás és totó 

1. óra Testzsír- és vérnyomásmérés 

Ebédlő 

2. óra Az alkohol hatása az emberi viselkedésre 

Ebédlő 

3. óra Designer drogok 

Ebédlő 

4. óra A dohányzás hatása az emberi testre 

Ebédlő 

 

május 22. péntek 

szünetekben kiállítás és totó 

1. óra Testzsír- és vérnyomásmérés 

Ebédlő 

2. óra Zumba 

Udvar 

3. óra Zumba 

Udvar 
 

 

 


